Egészségligyi Szakmai Kollégium
Klinikai Szakpszichologia és Pszichoterapeuta Klikai Szakpszicholégus Tagozata

Kedves Kollégak!

Az elmult honapokban az Egészségugyi Szakmai Kolégegyik feladata a minimum
feltételekdl sz6l6 1/2012.sz EMMI rendelet médositasahoz kalpaett. 2012 november 15-
en kuldtik be javaslatunkat a rendelet wegaltozatara. Mivel szamos torzitott és téves
informacio terjedt el a kdztudatban, ezért ezlUtperetnénk pontos tajékoztatast nyujtani a
témaban.

A Klinikai Szakpszicholdgia és Pszichoterapeuta Klirkai Szakpszichologus Tagozaaz
Egészségugyi Szakmai Kollégium részeként a mirisme javaslatted, véleményed és
tanacsado szakmai testileteikddéesét jogszabaly szabalyozza: tevékenységi kétitbegei
kozé tartozik a betegellatast és a klinikai szaigbs#ogiat érind kérdések véleményezése, és
az erre vonatkozo javaslatok megfogalmazasa (12/201 30.) NEFMI rendelet).

Az Egészségugyi Szakmai Kollégium rendelete 68&£8yint: ,A tagozat vezetdje — a tagozat
szakmai vélemeényének kialakitasahoz — az érintetikterilettel foglalkoz6 orszagos
szakfellgyeld, az orszagos tisztifdgydgyszerész,omzagos intézetek, az egészséqgugyi
képzeést, illetve szakképzést végzo intézményektanarsok szakmai vélemeényét kérheti, és
koordindlja az adott szakmai kérdés egyeztetégétTagozat eszerint jart el a 60/2003
ESzCsM szakmai minimumfeltételek modositasavalkc&alatos munkaban is. A rendelet
modositasan végzett munkaban a Tagozat tanacskazbtPT, és az MPEE szervezetével is.
A Tagozat munkajdban a igyekezett kompromisszuendkrekedni, de maradtak vitas
kérdések.

Szakmai minimumfeltételekrél a Tagozat a véleményét / javaslatat a kovétiszakmai
elvek alapjan fogalmazta meg

1.A minimumfeltételekre vonatkozd rendelet az egégidgyben tevékenységet végz
kollegakra vonatkozik, tehat nem egy altalanosqgtexdgus térvényen dolgoztunk, hanem az
egeszségugyi végzettséggel rendelkezzakpszichologusok szamara készitettik el a
rendeletre vonatkozo6 javaslatainkat. (Az oktatasilééén és a munkapszicholégidban is
szikségesnek tartjuk a térvényi szabalyozas mega&b. Ebben a munkaban fontos lehet az
alkalmazott terlletek egyeztetése, a kompetencidéghatarozasa és elkilonitése valamint a
»Szakmai minimumok”megfogalmazasa, de mindezekst lehet a klinikai szakpszicholégia
szakteruletének torvényességi szabdlyozdsadhoz Inendd pszichologia fepdését,
alkalmazasanak térhoditasat épp az jelenhetné, bzakteriletek és szaktarcak szerinti
differencialt térvényi szabalyozas a tobbi szalttdin is kialakulna).

2. Vezeb elviink annak képviselete volt, hogy

a) a klinikai szakpszicholégusok minél szélesebib&n jussanak képzettségikhdz, szakmai
tudasukhoz maradéktalanul illeszkedllasokhoz. A Kollégium nevéb és feladataibdl
adodoan természetsibrg a klinikai szakpszichologusok szakmai erdekejtviseli;

b) a betegellatasban érvényesiiljon az a szakmar@ml, amit a klinikai szakpszicholdgiai
tudas jelent;

c) maganrendelésre engedélyt csak klinikai szakpsidgus kaphasson (épp a szakmank
védelmében)



3. A Tagozat régzitette a rendeletben, hogy aldinszakpszichologus az egészségugy teljes
teriletén kompetens szakember.

4. Az egeéeszségugyben alapdiplomaval (MA diplomajadgozhatnak pszicholégusok, az
elnevezésiik szakpszichologesdlt. Az egészségligyben (hasonléan az orvosi rendszerhez
szikséges a szakképzés megszerzése, a szakképmdsietben megfogalmazottakkal
0sszhangban, mely szerint: "A szakképzés ideje al@lolt egészséglgyi tevékenységet a
képzés soran megszerezhétompetenciak tekintetében szakmai felligyelet aléyez".
Tehat 6nallé munkat, pszichodiagnosztikat és pstéchpiat szakpszichologus jeldlt nem
végezhet, csak szupervizid és klinikai szakpszath feliigyelete mellett.

5. Onall6 pszicholdgia szakmakddot az alapdiploméaradelked pszichologus egészséguigyi
rendszerben ne kapjon. Szakmai érviink az, hogy NZSX mikodési engedélyt onallo
szakmakodokra ad ki. Igy alapdiplomés - szakmakidohyidban - nem kaphat tikddési
engedélyt pl. maganrendelés nyitasara. Ezzel aZBagizt a betegbiztonsagot és ésidgi
ellatast megvaldsitd szakmai allaspontot  képviselipgy maganrendelést csak
szakpszichologus, vagyis megféleVégzettséggel rendelkézolléga végezzen. Ez nem
akadalyozza az alapdiplomas pszichologust abbagy legyéni vallalkozoként szakmai
tevékenységet végezzen, de az nem lehet egészsépsmighodiagnosztika, pszichoterapia)
tevékenység.

6. A Tagozat az orvosi Tagozatokkal egyiikddve elérte, hogy a klinikai szakpszichologus
€s szakpszichologus jeldlt kddését a 105 orvosi szakma kozil szamos helyen
minimumfeltételként rogzitse. Ennek eredményeként1#012.sz. EMMI rendeletben
O0sszesen 75 helyen szerepel Kklinikai és mentahégiépszicholégus + pszicholégus
megjeldlés is szerepel 28 helyen (osztalyos klingszichologiai megjelolések: feitt: 32,
gyermek: 10 - 0sszes:42; jarObeteg ellatasnalbtieR0, gyermek 13 : 6sszes:33). Ezzel a
klinikai szakpszichologusok korabban soha nem tdplsteret és szakmai 6nallésagot
nyertek az egészséglgyben s ezaltal biztositottlirakdi szakpszicholégusok allasba
kerllésének és a klinikai pszicholdgiai beavatkokdsjelentésének (azaz finanszirozasanak)
lehetisége szomatikus osztalyokon is.

7. Szakrendelés A rendelet szabalyozza tobbek kozott a klinikasziphologiai /
pszichoterapias szakrendelés (vagy maganrend&tészakambulancia minimumfeltételeit
is, melyek a szakképzettségen tul a medfdieikai kornyezetet és a pszichodiagnosztikai
eszkoztarbol egy-egy teszttipust irnak. étzek kozul a szakember 6néalléan kivalaszthatja,
melyiket haszndlja. Az EU. Tv. (1997) 89. § (1)skgrinta jar6beteg-szakellatds koérében a
szakrendelés az egysikb, a szakambulancia a komplexebb, ftdleteg ellatashoz
kapcsolodo ellatasi forma, de mindenhol a finawngés alapja a beavatkozas. Mivel mind a
szakmai protokoll éiirja a kivizsgalast (pszichodiagnosztikat) a temapbtt, és mert a
finanszirozas az OEP Aéltal elismert beavatkozdlokszichodiagnosztikai eljarasok mentén
torténik, ezért a pszichodiagnosztikai eszkozolpaen szikségesen a pszichoterapias
munkéahoz (Ld 8vebbenhttp://semmelweis-egyetem.hu/klinikai-pszicholopia/

Torvényi ebiras, hogy az egészségigyi ellatas szektorsembagpds azonos szinvonall
kell, hogy legyen mindenhol (privat és allami saféan), Szakmank elemi érdeke a szakmai
szinvonal meé¢rzése, épp, hogy ez védi meg a maganrendelésalegladanoktdl és azoktal,
akik a szakmai minimumot sem képesek nyujtani éfogga ellerdrizni az ANTSZ.



Szakmakaodok:

8. Az egeészségugyben &wrban szakpszichologusi végzettséggel dolgozzeimhmdogus,
hasonléan az orvosi szakmakhoz. Ezzel a szakpsagsazonos szakembernek tekintgnd
mint a szakorvos. Onallé szakmakddot a (a szakokhaz hasonléan) szakpszicholdgia
kapjon 7100 kéddal; az egyes szakvizsgak {telés gyermek klinikai és mentalhigiéniai
szakpszichologia, neuropszichologia, alkalmazott ésegégpszichologia) alkddokkal
szerepeljenek. A Klinikai szakpszicholdgia szaknufi67101; pszichoterapeuta klinikai
szakpszichologus: 7104.

9. A Tagozat kérte a neuropszichologusok szamarar1@5 kéd bevezetését, a
neuropszichologus szakpszicholégusok alkalmazékéabié téve.

10.. Az a szakvizsga kaphat szakmakodot, ami leteEm |éted szakemberekre nem lehet
szakmakodot kérni. A Tagozat jelezte, hogy sziksdge tartja az alkalmazott
egészségpszichologusok szamara szakmakdod bevezetédaakkor, ha mar kéfidtek ilyen
szakemberek. A Szakmai Kollégium ismeretei szexmalkalmazott egészségpszichologia és
a neuropszichologai alapszakképzések egészségiagkeditacidja még nem tértént meg,
nem ismeri az alkalmazott egészségpszichologiekepaks programjat; nem ismeri a leénd
egészségpszichologusok kompetencidit; nem ismeklingkai szakpszicholégusok és az
egészségpszichologusok kozotti kompetencia hat&érklését. igy nyilatkozni esetiikre
vonatkozo6an dvebben nem tud.

Végezetul szeretnénk felhivni a figyelmet arra, yhagklinikai szakpszicholdgia térvényes
érdekvédelmi szervezete a MOK, ezért ilyen kérdésletda lehet fordulni. (Az MPEE olyan
civil szervezet, amely valamennyi pszichologus Kvédelmi szervezete). Tagozatunk
elhatarolodik mindazon kezdeményezéeskektamelyek a klinikai szakpszichologia
torvényességi és ezen belll tartalntikddésével nincsenek dsszhangban.

A Szakmai Kollégium Tagozatdnak és Tanacsanak elabemunkaban részt véwtagjai

allasfoglalasukat a klinikai szakpszicholdgia irdetelosségik, elkdtelezettséguk tudataban
és legjobb szaktudasuk szerint fogalmaztak meg.
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