Teszthasznalat: Még egy érv a Kamara mellett...

Gyakorld pszicholégusok, de mar a pszicholdgus hallgatok szamara is egyértelmd, hogy a
jogosulatlan, szakszerf(itlen tesztalkalmazasnak szamos karos hatdsa lehet (- van is!). Egyrészt
azért, mert a laikusokban, a kliensekben a szakmaisag latszatat keltheti, masrészt pedig a
hozza nem érték altal bizonyos tesztekbdl levont téves interpretaciok és torz
kovetkeztetések messze hatd negativ kovetkezményekkel jarhatnak a felmért személyek
vonatkozasaban. Ez a karos hatds terdpias-, vagy tanacsadoi helyzetekben éppugy
megjelenhet, mint munkahelyi, példaul szelekcids szituacidkban, stb.

Az etikus, professziondlis teszthaszndlat mellett hasonldan erds igény fogalmazhaté meg a
kilonféle tesztek, vagy ezek kiértékelését segité szamitdgépes szakértSi rendszerek
mind&ségbiztositasa irdnt is.

Jelenleg a pszicholdgiai tesztek és teszthasznalati jogosultsagok terén csupdn a hatalyos
szerz@jogi, adatvédelmi jogszabalyok adnak némi kapaszkoddt és keretet. Ezen tul, a
pszicholdgiai szakmai szempontok vonatkozasaban még az MPT Tesztbizottsaga altal kiadott
iranyelvek segitenek eligazodni, azonban ezek betartatasara mar —a Magyar Pszicholdgiai
Tarsasag szakmai hitelességén és tekintélyén tul — Iényegében semmilyen szankcionalasi
lehetdség nem all rendelkezésre.

A Pszicholdgus Kamara egyik fontos feladata lesz a pszicholdgiai tevékenységek pontos
definialasa, szilard lehatdrolasa a szakman kiviliekhez képest. Lényegében ez teremti meg
annak a lehet6ségét, hogy a Kamara fellépjen minden mas, ,pszicholdgiainak latszo”
ténykedés visszaszoritasa érdekében. Amennyiben ebbe a pszicholdgiai tevékenységi korbe
bizonyos tipusu teszthasznalati elemek is integralhaték, Ugy a pszicholdgiai szakmai
érdekvédelem itt is hatékonyan tud majd fellépni. Kamara nélkiil ezen a téren aligha
varhatunk gyors, érdemi el6relépést.

Tagdij, szakmai tagozatok, érdekvédelmi teriiletek, etikai szabalyzat

1. A tagdij maximalis értékét hatarozza csak meg a torvény, e folott nem lehet az 6sszeg, de
alatta igen. Ez tehat a tagokat védi. A Kozgy(ilés fogja meghatarozni a pontos 0sszeget , amit
évente fellilvizsgal a mikodési koltségek alapjan.

2. A Kozgylilés fogja majd meghatarozni az Alapszabdlyban (ami persze nincs készen) a
tagozatokat. Lehet majd a szakteriletek (klinikai, munka- és szervezet, tandacsadoi,
pedagdgiai, rendvédelmi, stb. akar képzési-oktatasi) szerint szervezni, de nincs el6re semmi
eldontve, a szikségletek alapjan a tagok javaslataira épitve a Kozgyllés donti majd el,
hatdrozza meg.

3. A Kozgyllés fogja majd meghatarozni azokat az érdekvédelmi terileteket is, ahol a
Kamaranak képviseleti tevékenységet kell végeznie. Lehet Otletekkel készilni ra a terepi
gyakorlatunk alapjan. (A torvénybe nem fér bele minden.)



4. Az etikai szabdlyzatot is a Kamara magénak hozza létre. Van tapasztalat az MPT-MPEE
most még kozosen miikodtetett Etikai Bizottsagaban, amit érdemes is lehet felllvizsgalni.
Szoval sok munka var még a tagsagra, csak legyen meg a szervezet, aminek keretében
elkezdhetjik egyitt a munkat!

Kiilonb6z6 szakpszichologusi tevékenységek és az egyéb tevékenységek elhataroldsaa és a
kamara szerepe

Sok kérdés merilt fel a kilonboz6 szakpszicholdgusi tevékenységek és az egyéb
tevékenységek elhataroldsaval és a kamara szerepével kapcsolatban. Példdul, hogy az MA
diploma ,tandcsadds-végzése” nem egyezik meg a tandcsadd szakpszicholégusi munkaval.
Kérdés, hogy a Kamara tud-e majd ennek rogzitésében segiteni, példaul 6nallé TEAOR kddot
kérve a tanacsadas szakpszicholdgiai tevékenységnek? A mostani torvénytervezet egy un.
kerettorvény, amely egy szervezet feldllitdsat szolgdlja. Ha jovahagyja a kormany és a
parlament a MPK |étrehozasat, akkor a jogszabaly tervezet szerint lesznek benne tagozatok,
ezekhez és a kamara minden szervéhez tisztségvisel6ket valaszt, és megindulhat az érdemi
szakmai munka. Szervezetten, immadr a pszicholégusok sajat 6nkormanyzataban. Ekkor van
mod azon régdéta rendezetlen és hianyzé gondok megbeszélésre és jogszabaly tervezetek,
kérvények intézésére a jogalkotd felé, mint a tandcsadd szakpszicholégusok hidnyzé
szakmakddja, mint a tandcsadds, mint tevékenység definicidéja, és annak pontos
meghatdrozasa, hogy mik a kompetenciahatarok tarszakmdak kozott és hogy mik a kdzos
terlletetek. Ehhez a tarsszakmakkal vald szoros egylttm(ikodés és 6sszefogas kell a kamara
részér6l. Valasz tehat: IGEN! Lényegi feladata a kamardnak az ilyen szakmai kérdések
endezése.

Mit jelent a cimvédelem-tevékenység-kamarai tagsag harmasa?

Azaz mit szabdlyoz a 2.§ és 11.§ a tervezetben?

A szabalyozas |ényege a cimhasznalat 6sszekotése a tevékenységgel és a kamarai tagsaggal.
Ezek kulon-kilon is |étez6 és legdlis dolgok, részben szabalyozottak is. A tervezet célja, hogy
korulhatarolja azokat a személyeket, akik a kamaraban tagsaggal kell, hogy rendelkezzenek,
akik a pszicholdgia tudomanyanak gyakorldi, és akik az 6nszabalyozas és érdekképviselet
eszkdzével megfelelnek a sokat ismételt kihivasoknak és problémaknak.

Lehetne ismérviik a végzettség, azaz az okleveles pszicholégus diploma, mely pszicholégus
BA bemenetre épitett pszichologus MA képzést jelent. Azonban el6fordul, hogy ezek a
személyek kés6bb tandarként, Gjsagirdként, politikusként, vagy fazekasként tevékenykednek.
Nyilvan vald, hogy nincs helylk a pszicholdgus kamardban, de a napnal vildgosabb, hogy
fels6foku végzettségiik jellegét, azaz hogy ,pszicholégus” megjelenitheti, ezt torvény
garantdlja. A tevékenységet azonban nem végezheti, csak ha egyuttal a Kamaraba is belép.

A kovetkez6 szempont, hogy vannak olyan tevékenységek, melyek rokonok a pszicholégiai
maodszerekkel, mégsem kell hozza okleveles pszicholdgus diploma. Ha a sziil6 a gyermekét
okitja, az is viselkedésmodositds, de nem szabalyozott. Ha a pedagdgus nevel, az sem
pszicholdgus diplomahoz kétott, és a szocidlis munkas életvezetési segitsége sem terapia. Az



egyes rokon tevékenységek elhatdrolasat célzo, a kompetenciakéroket lehetéség szerint
rogzit6 jogszabaly azonban egyel6re hidnyzik. Ennek pétlasa azonban a targyalt
torvénytervezetnek sem célja, az nem tevékenységi torvény, ezeket a kompetenciahatarokat
nem szabalyozza. Tekintettel arra, hogy ez a targykor széles szakmai egyeztetést és
konszenzust igényel, a |étrejové Kamara egyik elsé feladata lehet. Miért van benne mégis
egy bekezdés a tevékenységrél?

Lehetne a tevékenység oldalardl szabalyozni a kamarai tagsdgot, ahogy mas vélemények
utalnak is ennek a sziikségességére, de erre pillanatnyilag nincs jogszabaly, annak
kidolgozdasa pedig a fentiek szerint a szakma feladata kell, hogy legyen.

igy a jelenleg a torvénytervezetben meghatdrozott struktira: a diploma és az egyelSre még
csak alapdefinicioként megfogalmazott tevékenység gyakorldsa rajzolhatja koril azon
személyek korét, akik a Kamarai tagsaggal, védett és szabalyozott szakmaként tovabb
dolgoznak a ma még megvdlaszolatlan kérdések kidolgozasan. A rovid tevékenységi definicio,
mely a melléklet alapjan a most is jogszabalyban rendezett kompetencidkon alapul, csak arra
szolgdl, hogy utaljon azokra a tevékenységekre, amelyeket ha pszicholégus diplomaval végez
az ember, akkor az a pszicholégus szakma gyakorlas és a kamarai tagsdggal végezhet. A
meghatdrozas tehat nem légbdl kapott, egy masik, hatalyos jogszabaly melléklete a
hivatkozott 3. melléklet.

Tehat a 3.§ (2) bekezdése arrél rendelkezik, hogy aki nem pszicholégus, hanem mds diplomat
szerzett, a rendeletben meghatarozott képzési és kimeneti kovetelményeknek megfelel6
tevékenységét végzi, még ha az 6sszecseng is a 3.§ (1) bekezdésben foglalt rovid és
keretjelleg(i definicidval, nem pszicholégus és nem kell tagnak lennie a kamardban. Azonban,
aki nem pszicholdgus, nem ilyen jellegli tevékenységet végez, és nem tagja a Kamaranak, az
ne hirdessen se pszichodramat, se pszicholdgiai terapiat, se pszichoelemzést, se egyebet a
,Pszicho” elGtaggal, hiszen arra nem képzett, ezért arra egyébként sem lenne jogosult és a
felhasznald, kliens szamdra érthets és lathatd legyen, hogy habar egy kivald trénernél, vagy
tanacsadénal van, az illeté nem pszicholégus. Nem az a cél, hogy az emberek ne vegyék
igénybe mas, nem pszicholdgus szakemberek szolgaltatasat. A torvény egyébként ennek
elérésére amugy sem lenne alkalmas. A cél az, hogy a fogyasztd tudatosan, megfelel6 és
korrekt tajékoztatas alapjan donthessen.

Mi is ez a kamarai térvény nagyon sommasan?

Az Emberi Er6forrasok Minisztériuma 2013-ra elkészitette a Magyar Pszicholégus Kamara
feldllitasat célzo torvény tervezetét, melynek el6készitését a Magyar Pszicholdgusok
Erdekvédelmi Egyesiilete, a Magyar Pszicholdgiai Tarsasag, az MTA Pszicholdgia Bizottsaga és
a 7 képz6 Egyetem szorgalmazta és szakmai tanacsaival segitette.

A tervezet az aldbbi linken olvashato:

http://www.kormany.hu/hu/dok...

A torvény lényege a Kamara létrehozdsa és a ,,pszicholégus” cim védelme a fels6foku
szakképesitések alapjan. Cél tobbek kozott a valddi pszicholdgusok megkiilonboztetése az
"alpszicholdgusoktdl" és a sarlatdanoktdl. Ez az ligy egyidejlileg szolgdlja a magyar tdrsadalom
és a szakemberek érdekeit is. Végre egyetértés sziletett a kérdésben a képz6helyek, az MTA,
a Magyar Orvosi Kamara és a pszichologusok vezetd testiiletei, valamint a jogalkoto kozott. A
torvény nem allapit meg Uj jogosultsagokat vagy kotelezettségeket, csak egyértelm(ien


http://www.kormany.hu/hu/dok?source=2&type=302#!DocumentBrowse

rogziti végre mindazt, ami egyéb jogszabdlyok vagy szakmai szabalyok alapjan eddig is a
jogszer( gyakorlat volt, azaz ne hirdesse magat pszicholégusként, ne nydjtson a képesités
hidnyaban pszicholdgiai szolgaltatast az, akinek nincs megfelel§ szakképesitése. A tervezet
nem szabalyozza a tevékenységet sem, azonban a meglévé képesitések, jogosultsagok
alapjan folytatott tevékenységet az ehhez rendelt cimhasznalat jogaval védi. A torvény
legf6bb témaja és célja a Magyar Pszicholdégus Kamara létrehozasa annak érdekében, hogy a
szakmat érinté minden tovabbi kérdésben megfelel§ szakmai érdekvédelmet és egy
megfelel6 demokratikus, szakmai felhatalmazassal bird, nagy presztizzsel rendelkezé
férumot biztositson a tovabbi kérdések tisztazasaban, a pszicholdgus szakmagyakorlas
tovabbfejlesztésében. A jogszabalytervezet érintetleniil hagyja a tarsszakmak gyakorlasat,
amennyiben azok megfelel végzettségen alapulnak (pl. mentdlhigiénés segit6k) és a klinikai
szakpszicholdgusok helyzetét a Magyar Orvosi Kamaran belll kettés kamarai tagsag
megtartdsa mellett.

A Kamara helyzetérél és a tovabbi kérdésekrdl
ahttp://pszichologuskamara.hu/tamogatok/ oldalon vagy a Magyar Pszicholégus kamarat-
jogszerlen a szakmdért és a kliensekért Facebook

oldalon https://www.facebook.com/groups/1559653634345592/

tdjékozodhat, mely oldalakon rendszeresen friss hireket, irdsokat, véleményeket tesziink
kozzé a Kamara lgyével kapcsolatban.

A kamarai torvénytervezet Un. tarsadalmi vitaja immar masodszor, most zajlik. Amennyiben
2016-ban mar érdekli a kamarai torvénytervezet minden részlete, figyelje bejegyzéseinket!

Miért kell kotelez6 tagsag? Nem lenne jobb az 6nkéntes?

A szakmai kamarak, mint koztestiletek tébbségében kotelez6 a tagsag. Ez az intézmény
sajatja. A mar mikodé 15 kamara esetében nem tudunk olyan negativ hatasrél, melyet a
kotelez6 tagsag okozott volna.

A Magyar Pszicholdgus Kamara esetében a torvénytervezet koncepcidja szerint pont a
kotelez6 tagsaggal tudja megvaldsitani a céljat. A kotelezd tagsag nélkil nem jonne létre
egységes névjegyzék, amely vitathatatlanul, és magyardzatot nem igénylé mdédon a szakma
érdekeit, és egyenként a pszicholdgus kollégdk érdekeit szolgalja. Szintén nem lehetne egy
valasztott tagsaghoz a cimhasznalati jogosultsagot hozzarendelni. igy ez a szakmavédelmi
funkcié sem valdsulhatna meg a kotelezé tagsag hijan.

Azonban szeretnék eloszlatni egy nagyon sulyos tévedést, amely nem tudom, hogy milyen
okbdl mertiil fel a kollégak korében. A Kamara egy koztestilet. A koztestiletre az egyesiilési
jogrél szél6 jogszabalyok vonatkoznak, azaz ugyanugy mikoédnek, mint az egyesiiletek. Az
egyesllet és a koztestilet kozott a Iényeget tekintve egyetlen kiilonbség, hogy a
koztestlletet torvény kell, hogy létrehozza, barmely természetes személyek csoportja az
egyesulési jogukkal élve nem tomorilhetnek koztestiiletbe, csak egyesiiletbe. Ennek az az
oka, hogy a koztestilet részére kozfeladatot ad at az dllam, melynek ellatdsdhoz
sziikségszer(ien korlatozott kozhatalmi funkcid is kapcsolddik. Egy ilyen koztestiletet értheté
madon, garancidlis okokbodl csak torvény hozhat létre. Ezen tilmenden azonban a kamarat a
tagjai mikodtetik, a kamarara vonatkozd, toérvényben foglalt garancialis keretszabalyokon
kivil a tagok altal megszavazasra keril6 alapszabaly és egyéb szabalyzatok toltik majd ki


http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fpszichologuskamara.hu%2Ftamogatok%2F&h=lAQErgLO5AQErVhCl3wQoIDhw_mp5zeZePpoPU3fdKn242g&enc=AZMCPD0rnXlltnQcRXSNpLSPP4tTAGvrVbcZxiPbfMshZzuIqIdNIDRafwYw-dan7UwwVuGhOcmHKWq7atZm_4OiprjlShXYC8dPyK3uyfM_uHOKBXbuwcYbcgpiaLmtLvRblunZhCR9pBIhdWmCOCDsFCNjiPSIuCc4ZvN621a2zQegbYvGTSENL6MvIXASe-c&s=1
https://www.facebook.com/groups/1559653634345592/

tartalommal. A tagsagon mulik tehat, hogy hogyan fog mikddni a kamara, mit kezd ezzel a
lehetdséggel. Ezek alapjan a "hatdsagként a tagokra telepedé kamara" réme elkeriilheté.

Tulzott-e a tagdij mértéke?

Nem tudjuk mennyi lesz a tagdij. Annyi amennyit a kézgy(ilés megszavaz majd. A térvény
csak a maximumot adja meg, védve ezzel a tagokat. A kamara alapvet6en a tagdijakbdl fog
mUikddni. Az dllam sem ennek a kamardnak, sem a masik 15 kamardnak nem ad tdmogatast
a mikodéséhez. Ennélfogva, olyan tagdijat kell a tagoknak megszavaznia majd, amely
lehet6veé teszi a kamara gazdasdgos mikodését. A torvénytervezet csak a fels6 hatart rogziti.
Ezen belil a tagok fogjak megszavazni a ténylegesen fizetend6 tagdijat. Amennyiben a tagdij
maximumat tul alacsonyan rogziti a torvény, és a tagok azt tapasztaljak, hogy nem tudjak a
kamarat mikodtetni, gy hidba lenne esetleg az a szandék, mégsem lenne lehet6ségiik a
jogszabdlyban rogzitettnél nagyobb Osszeget megszavazni. A torvény modositasa pedig
tudvalevéen nem egy rovid és egyszer(i procedura, igy nem tanacsos azzal szdmolni, hogy
akkor majd legfeljebb kérjiik a torvény modositasat. igy a térvényben olyat kell rogziteni, ami
szinte biztosan alkalmas lesz a kamara mikodtetésére. Az 5.000 Ft/ év igen kevés,
gyakorlatilag alkalmatlan a kamara mlkodtetéséhez. Ezen kivil az erre irdnyuld javaslatoknal
azt is vegylk figyelembe, hogy milyen remélheté szolgaltatasokat biztosit majd a létrejové
Kamara, amelynek finanszirozasahoz sziikséges lesz a tagdij.

Csak tampontként: ha esetleg a tagok megszavaznak a lehetd legmagasabb tagdijat (amire
szinte kizart, hogy sor ker(iljon, csak az 6sszehasonlithatosag végett szamolok most ezzel !),
akkor az éves tagdij havi részletekre visszabontva, havonta 3.600,- Ft-ot jelentene.

Azt is figyelembe kell még venni, hogy egyéb kamarai tagsag, pl. MOK tagsag esetén, a
tobbes tagsaggal rendelkezd tag a tagdijnak csak szintén 40%-at lesz koteles fizetni a
torvénytervezet jelenlegi sz6vege szerint.

Veszélyezteti-e a kamarai torvény a pszicholégus cim hasznalatat ?

A 2.§ utolso bekezdése az, amely biztositja, hogy a kamarai toérvényben foglalt cimhasznalat
nem zarja el az alkalmazott pszicholdgusi tevékenységet nem folytatd, ambar pszicholdogus
diplomaval rendelkez6 személyeket a pszicholégus cim hasznalatatdl.

A pszicholdgus cim hasznalatat a torvénytervezet kizardlag az alkalmazott pszicholégusi
tevékenység tekintetében irja el6. Két konjunktiv feltétel ugyanis a cimhasznalat és az
alkalmazott pszichologusi tevékenység. A torvényben rogzitett feltételek, kotelezettségek
arra az esetre vonatkoznak, ha valaki alkalmazott pszicholégusi tevékenysége — és nem mas
tevékenység! — tekintetében kivanja hasznélni a "pszicholégus" cimet. igy, a fent kiemelt
rendelkezés altal is megerGsitve, aki nem ilyen tevékenységet végez, az tovabbra is szabadon
hasznalhatja pl. kutatoi, vagy oktatoi tevékenysége alatt is a pszicholégus cimet.



