A kamara, mint a koztestiileti miikodés megnyilvanulasa

A kamra hagyomanyosan a
személyegyesiilések egyik
legexkluzivabb formaja. Ilyen lenne a
Magyar  Pszichologus Kamara is
megalakulasa esetén. A kamarak olyan
jogi személyiséggel rendelkez6
tarsadalmi szervezetek, melyek a tagok
kozos céljainak elomozditasara jottek
létre. A ezen tulmenden azonban
koztestiiletek is, melyek kozfeladatokat
is ellaitnak, melyet az allam delegal
rajuk. A kamarak ezen beliil is egy adott
szakma  képvisel6it tomoritik jogi
személyiséggel koztestiileti formaban.

A szakmai kamarak szép hagyomdnyokkal rendelkeznek Magyarorszagon is, €s egy-egy
jelentds szakma feliigyeletéért, tovabbfejlesztéséért és Onszabalyozéasaért felelnek azokon a
terlileteken, ahol a szakma gyakorlésa fokozott szakmai figyelmet és feliigyeletet kivan meg,
de ezt a feladatot a szakma Onszabalyozo jelleggel eredményesebben tudja ellatni, mint az
allamszervezet a jogalkotdson ¢és hatosagi ellendrzésen keresztiil. A legrégebben
orszagunkban a Magyar Orvosi Kamara és a Magyar Ugyvédi Kamara miikodik.

Ha olyan tevékenységrdl van sz, amelynek soran az allampolgarok allami szolgéltatas
keretében jutnak hozza a szakértelemhez, lehet ez hatdsagi eljaras, gyogyitas vagy oktatas, az
allamnak garantalnia kell a szolgaltatast nyujtd szakértelmét, amiért a szolgéltatast igénybe
vevd adojabol fizet. Ha hatdsagi eljaras tartozik egy tevékenységhez (pszichologiai vélemény,
alkalmassag vizsgalat, stb.), akkor mindenképpen kozhiteles nyilvantartasban fellelhetonek
kell lennie azoknak, akik ebben szakértelmiikkel részt vesznek. A kozhitelességet €s a
szakmai garanciavallalast egy szakmai kamara valésithatja meg. Erdemes akkor is kamarat
létrehozni, ha olyan tevékenységrél van szd, amelynek hitelessége megnevezésben,
szakmagyakorlasban a szolgéltatast igénybe vevOk nagy tomegeit érintheti, az illetéktelen
szakmagyakorlas pedig lényegesen csokkentheti a szolgéltatds tarsadalmi elfogadottsagat,
hatasossagat, a szolgaltatast nyljtok szakmai hitelességét. Ez kiilondsen jelentds kérdés a
pszicholdgiaval kapcsolatban. Ez a funkcid a szolgaltatast igénybe vevok (kliensek)
érdekeinek védelmét is jelenti.

Szamos kamara miikodik ma Magyarorszagon

Jelenleg 14 torvény szol szakmai kamarakrol. Mivel az egészségiigyi kamardk egy torvénybe
vannak foglalva, igy ezek a torvények 16 kamara megalapitasat és miikodését rendezik. Ezen
16 kamara nagyrészt olyan szakmai tevékenységek ellendrzésére jott 1étre, amelyeket

e miniszteri kinevezés (pl. kozjegyzd, végrehajtd), vagy minisztérium altal vezetett
névjegyzékbe vétel (pl. igazsagiigyi szakértd);

o megfeleld kozigazgatasi intézményi rendszer keretein beliil megszerzett engedély (pl.
egészségiigyl kamarak, allatorvosi kamara, stb.)



alapjan lehet folytatni.

Létezik mérnoki, agrargazdasagi, orvosi, ¢€pitész, de Személy-, Vagyonvédelmi ¢és
Magannyomoz6i Szakmai Kamara is. A felsorolasbdl nyilvanvald, hogy a pszichologia
tudomanya, annak hatokore és jelentosége eléri azt a szintet, ahol a tevékenységet szabalyozni
kell. Ahol a tevékenység végzésének nincs a fentiek szerinti, a kamaran kiviil esd
allami/kozigazgatasi ellendrzési foruma, ott a kamara kifejezetten erds jogkorokkel
rendelkezik, kotelezd a kamarai tagsag, az ellendérzd funkciot igy a szakmai kamara tolti be
(pl. tigyvédi kamara, konyvvizsgaldi kamara, épitész kamara).

Mindezek alapjan, tekintettel arra, hogy a pszichologiai tevékenységek koziil egy sziikebb
teriilet van szigort eldfeltételek ¢és ellendrzési intézmények 4altal szabalyozva (az
egészségiigyl teriilet, amely az egésznek kb. 10%-a csak), tovabba az oktatasi teriilet
miikodésének és ellendrzésének keretei frissen lettek ujra szabalyozva, kialakitva. Az oktatas
terlilete a tobbi, a pszichologusok miikddésének jelentds tobbségét lefedd teriilet viszont
szinte ellendrizetlen, allaspontunk szerint a Magyar Pszichologus Kamara létrehozasaval
kikiiszobolhetd lenne ez a szabalyozasi hidnyossag.

A Magyar Pszichologus Kamara létrehozésa lehetdséget adna a pszichologus szakmai
szabalyok, a tevékenység szabalyainak részletes kidolgozdsara és tevékenység egységes
ellendrzésére az allami szervek altal. Egyaltalan nem példa nélkiili az a megoldas, hogy a
kamara végez nyilvantarto/ellendrzé feladatot, azon szakmak tekintetében, amelyeknek mar
van kamarajuk.

Ezekhez hasonld sulyt, fontossagu, eredményli, befolydsoldo képességli a pszicholdgia
tudomanya, ezért ennek szabalyozdsara is sziikség van. Amennyiben a vissza¢lések €s karos
gyakorlatok visszaszoritasa érdekében a szakma szabalyozottabba valik, er6sodik az allam
ellendrzd szerepe, €s sziikségessé valik a szakmagyakorlok nyilvantartdsa, nyomon kdvetése.

A nyilvantartas hianyabol fakadéan nem ellendrizheté sem a fogyaszto altal, sem a hatosagok
altal, hogy az adott, magat pszichologusként feltiintetd szolgéltatd valoban rendelkezik-e a
megfeleld képzettséggel. Sokan ezt kihasznalva, megfeleld végzettség nélkiil végeznek
pszichologiai szolgaltatast, megtévesztve ezzel a fogyasztdt, esetleg a hatdsagokat is. A
szakmai felkésziltség nélkiil végzett pszichologiai tevékenységnek komoly egészségiigyi
kockézata van, a rosszul elvégzett kezelés tovabbi, egyébként elkeriilhetd kezeléseket tehet
indokoltta, novelve ezzel a gyogyitas koltségeit, szélsOséges esetben pedig emberéletet is
kovetelhet.

Hany embert érint ez ma Magyarorszagon?

A kotelezd tagsag altal létrehozhatd, a barki szamdra elérhetd, nyilvanos teljes korti
pszichologus nyilvantartdas, melyben a pszichologus diplomaval rendelkez6k vannak
nyilvantartva, az elmult években végzettek adati alapjdn — korrigdlva az elhaldlozassal —
mintegy 10.000 6. Ebbdl Osszesen a 831 {6 koriili klinikai szakpszichologusokrol van
jelenleg hivatalos nyilvantartds a MOK rendszerében. Evente mintegy 500 pszichologus
végez és kap diplomat hazankban a képzé 7 egyetemen. igy a nem nyilvantartottan
praktizalok szama évente kb. 5%-kal no.

Erinti a szabalyozas, illetve annak hianya, a klienseket, azaz a fogyasztot. Ha csak 6000 6
pszicholdgus tevékenykedik ma, napi 4 klienssel szdmolva, akik hetente jarnak, akkor 1



pszicholégusnak 20 kliense van egy id6ben. Az 120.000 magyar allampolgar, aki
rendszeresen pszichologiai ellatast vesz igénybe. Ezen feliil szamithatjuk még az
egészségligyi intézményekben, nevelési tanacsadoban, iskolakban, civil szervezeteknél
jelentkez6 ellatottak szamat. Ennek tobbszordse azoknak a szama, akik nem pszichologus
szakemberhez mennek, hanem megtévesztve egyéb szolgéltatdst vesznek igénybe. Ehhez
kapcsolodik a kliensek csalddjainak szdmossaga, hiszen akarcsak az oktatds vagy
egészségiigy, ez is egész csaladok életét befolyasolja. Igy a magyar lakossdgban milliosra
tehetd azoknak a szdma, akik érintve vannak pszichologiai tevékenységen keresztiil.

Természetesen, egy ujonnan megalakuld kamara el6tt hosszl Ut all, amig a tagsagat egységes
kozosséggé formalja, mikodésének rendjét kialakitja és elfoglalja a megérdemelt helyét a
szakmak kozosségében. De Agatha Christie szavaival €lve: ,,az elérejutas titka az elindulas.”



